[bookmark: _GoBack]Информация по оказанию услуг МАУ «СШ «Дворец спорта» для лиц с ограниченными физическими возможностями

	Название программы физкультурно- оздоровительной направленности
	Наименование спортивного сооружения, адрес, телефон
	Категории инвалидов, которым оказывается услуга
	Возраст занимающихся
	Ответственный

	Программа физкультурно-оздоровительной направленности средствами адаптивной физической культуры для детей-инвалидов
	1. СЦ «Юбилейный», 
ул. Сопочинского, 10. 
Тел.: 4-08-77

2. СК «Дворец спорта», 
ул. Дружбы народов, 3.
Тел.: 2-59-05

3. ЛБ «Снежинка»,
ул. Сибирская, 10.
Тел.: 5-57-80

	Инвалиды ПОДА,
Инвалиды по слуху, инвалиды по зрению, лица с интеллектуальными нарушениями
	От 7 лет и старше
	Тренер АФК – Перевалов Александр Дмитриевич

Инструктор по спорту – Дмитренко Алёна Игоревна

	Программа физкультурно-оздоровительной направленности средствами адаптивной физической культуры для инвалидов старше 18 лет
	
	
	
	

	Программа физкультурно-оздоровительной направленности средствами адаптивной физической культуры для детей-инвалидов по плаванию "Мама+ребенок"
	
	
	
	

	Программа эффективной реабилитации и социализации для людей с детским церебральным параличом, аутизмом, синдромом Дауна, нарушениями зрения и другими ограниченными возможностями здоровья "Лыжи мечты. Ролики"
	
	
	
	










Расписание занятий
Зал АФК СЦ «Юбилейный»
	Ф.И.О.
	№ группы
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	Перевалов А.Д.
	Группа №1
	9.00-9.45
	
	9.00-9.45
	
	9.00-9.45
	
	

	
	Группа №2
	9.45-10.30
	
	9.45-10.30
	
	9.45-10.30
	
	

	
	Группа №3
	18.00-18.45
	
	18.00-18.45
	
	18.00-18.45
	
	

	
	Группа №4 (Спортсмены)
	18.45-19.30
	
	18.45-19.30
	
	18.45-19.30
	
	

	
	Группа №5 (Спортсмены)
	19.30-21.00
	
	19.30-21.00
	
	19.30-21.00
	
	

	
	Группа №6 (Дети)
	15.45-16.30
	
	15.45-16.30
	
	15.45-16.30
	
	

	
	Группа №7
	16.30-17.15
	
	16.30-17.15
	
	16.30-17.15
	
	

	
	Группа №8
	17.15-18.00
	
	17.15-18.00
	
	17.15-18.00
	
	

	
	Группа №9
	
	9.00-9.45
	
	9.00-9.45
	
	
	

	
	Группа №10
	
	9.45-10.30
	
	9.45-10.30
	
	
	

	
	Группа №11
	
	18.00-18.45
	
	18.00-18.45
	
	
	

	
	Группа №12
	
	18.45-19.30
	
	18.45-19.30
	
	
	

	Дмитренко А.И.
	
	
	

19.00-20.00
	
	19.00-20.00
	
	19.00-20.00
	



Плавание СК «Дворец спорта»
	Ф.И.О. 
	№ группы
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	Перевалов А.Д.
	Группа №5 (Спортсмены)
	
	
	
	
	
	 
	 9.00-9.45 

	Дмитренко А.И.
	(мама + ребенок)
	
	
	
	
	
	
	9.00-10.00

	
	
	
	
	
	11.00-12.00
	
	9.00-10.00
	



